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1 comenzar nuestro tiempo de oracion juntos, pensamos

en los cambios de las estaciones. Cada invierno vemos
que la naturaleza descansa. Vemos como florece y crece durante
la primavera, estd lista para dejar ir y jugar en los meses de verano
a medida que el sol brillante nos nutre y nutre a nuestro planeta.
Seguimos este mismo ciclo de cambio cada vez que oramos y
meditamos. Nos dirigimos a nuestro interior y nos aquietamos,
saliendo renovados del silencio, listos para continuar con
nuestra vida. Deleitémonos en estos pensamientos a medida que
comenzamos nuestra oracion y meditacion en el silencio ...

La paz de Dios me envuelve.

Respiro profundamente y siento la dulce paz de Dios que estd
en miy a mi alrededor. Dios estd presente en todas partes. Estd
en el aroma de la hierba de verano, en el sabor de un pedazo de
fruta fresca. Dios estd en esto y en mucho mds. Cuando el mundo
externo no parece ser tan dulce, sé que Dios estd en miy a mi
alrededor. Me dirijo a mi interior y una vez mds la paz, el amor
y la dulzura de Dios me envuelven, y descanso un momento ... en
el silencio ...

La sabiduria del Espiritu me guia.

Permito que la sabiduria divina y mi intuicion me guien. Tomo
tiempo para aquietarme y saber que la voz de Dios estd siempre
presente. Al escuchar en el silencio, encuentro mi camino, un
camino lleno de gracia, el camino del Espiritu en mi ...

El poder restaurador de Dios es avivado en mi.
Soy sanado.

La curacion es el proceso de permitir que el Espiritu fluya en
mi vida y por medio de ella. Es un proceso amoroso que me ayuda
a estar a tono y consciente del poder restaurador de Dios, Permito
que este proceso fluya eternamente. Ahora, en este momento y en
este lugar, decido permitir plenamente que el poder restaurador de
Dios sea avivado en mi. Soy sanado a fondo y recibo seguridad de
esta verdad en el silencio ...
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Por la gracia de Dios, soy ilimitado.

Servicio
obre

Soy libre, soy ilimitado. La gracia de Dios fluye en todo
aspecto de mi vida. La verdadera prosperidad es mia y siento
gratitud. Desde este lugar de abundancia ilimitada, tomo
decisiones sabias. Tomo tiempo para comulgar con Dios y
encontrar la gracia en toda situacion y circunstancia en mi vida.
Del tiempo pasado en unidad consciente con Dios, la maravilla de
la libertad me llena ... en el silencio ...

El amor divino eleva nuestras mentes, nuestros
corazones y acciones a la paz.

El amor divino me hace conocer lo pacifico que puede ser este
mundo. Al ver a través de los ojos del amor; dejo ir cualquier
preocupacion por las apariencias a mi alrededor. El amor divino
eleva mi corazon y mi mente para discernir lo que debo hacer.
Tomo acciones apropiadas y a tiempo desde la perspectiva
ventajosa del amor divino en mi. Este amor me eleva a medida
que paso tiempo en el silencio ...

Este tiempo sagrado de oracion y meditacion concluye
ahora. Nuestras mentes y nuestros corazones permanecen
abiertos y receptivos al fluir del Espiritu todo el dia y toda la
noche. Sélo necesitamos tomar un momento, respirar y luego
recordar la paz verdadera y duradera que estd en nosotros
ahora y siempre.

Y asi es... Amén.

En este espiritu, oremos juntos la “Oracion de proteccion”:

La luz de Dios nos rodea;

el amor de Dios nos envuelve;

el poder de Dios nos protege;

la presencia de Dios vela por nosotros.
iDondequiera que estamos, esta Dios!
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